
Maloniai KVIEČIAME DALYVAUTI
Lietuvos Pediatrų draugijos ir Nestlé Nutrition Institute organizuojamoje konferencijoje.
„VAIKŲ NUTUKIMAS ”
kuri vyks 2016 m. spalio 26 d. Vaikų Ligoninės Vilniaus universiteto ligoninės Santariškių 
klinikų Didžiojoje auditorijoje, Santariškių 7, Vilnius. 
Konferencijos mokesčio nėra.

Programa
Registracija 11:30 - 12:00.

12.00-12.10 Konferencijos atidarymas
Doc. Vaidotas Urbonas,. Lietuvos pediatrų draugijos pirmininkas
Prof. Juozas Raistenskis. Vaikų ligoninės VUL SK direktorius
12.10-12.20 Nestlé Mitybos Instituto atstovas
12.20-12.50 Ankstyvosios mitybos svarba vaikų nutukimo raidai
Dr. Natalija Smetanina. Vaikų endokrinologė, LSMU, Kaunas
12.50-13.20 Nutukimo diagnostika
Doc. Vaidotas Urbonas. Vaikų gastroenterologas, Vaikų ligoninė VUL SK, Vilnius
13.20-13-35 Pertrauka
13.35-14.05 Vaikų antsvorio ir nutukimo gydymo gairės
Doc. Edita Gavelienė. Gydytoja dietologė, VUL SK, Vilnius
14.05-14.35 Vaikų fizinio aktyvumo svarba ir skatinimo programos
Dr. Aurelija Šidlauskienė. Vaikų ligoninė, VUL SK, Vaikų fizinės medicinos ir reabilitacijos 
centras.
Emilija Burokaitė. Vilniaus universiteto medicinos fakultetas. 
14.35-15.05 Fizinio aktyvumo įgūdžių formavimas – patirtis ir iššūkiai
Artiomas Šabajevas. Lietuvos antsvorio ir nutukimo asociacija „Lobesity”, Kaunas

Konferencija skirta visų profesinių kvalifikacijų gydytojams, visuomenės sveikatos ir slaugos 
specialistams.

Lietuvos Pediatrų draugijos pirmininkas
Doc. Vaidotas Urbonas


