
     

 

Lietuvos vaikų  gastroenterologų 

ir mitybos draugija 

 

 

Gerb.gydytojai, 

 

Lietuvos vaikų gastroenterologų ir mitybos draugija, Lietuvos dietologų draugija ir Lietuvos sveikatos 

mokslų universiteto Vaikų ligų klinka organizuoja respublikinę konferenciją ,,Vaikų mitybos 

aktualijos“. Ji skirta visų specialybių gydytojams ir slaugos specialistams. Konferencija vyks viešbučio 

Europa Royale konferencijų centre Kaune (Miško g. 11) 2017 m. lapkričio 16 d. Bus išduodami 

sertifikatai, registracijos mokestis 10 €, draugijų nariams – 5 €. Registracija konferencijos dieną. 

 

PROGRAMA 

9.00-10.00 Dalyvių registracija 

10.00-10.30 30 min. Naujienos sveikų kūdikių ir vaikų 

mityboje. 

M.dr. R. Rokaitė 

LSMU Vaikų ligu klinika 

10.30-11.00 30 min. Naujienos sveikos mitybos 

rekomendacijose suaugusiems 

Doc. E.Gavelienė  

VU ligoninės Santaros klinikos 

11.00-11.30 30 min. Maisto kokybė: genetiškai modifikuotas 

maistas, teršalai maiste 

Prof. R. Stukas 

VU Medicinos fakulteto 

Visuomenės sveikatos institutas 

11.30-12.00 30 min. Vegetarinės ir veganinės dietų ypatumai 

vaikams   

Doc. A.Žvirblienė 

LSMU Gastroenterologijos klinika 

12.00-12.30 30 min. Alergija maistui: kaip diagnozuoti, 

gydyti ir maitinti vaiką 

Doc. J.Kudzytė,  

LSMU Vaikų ligų klinika 

12.30-13.00 30 min. Vaikų enterinis ir parenterinis 

maitinimas 

Doc. V.Urbonas 

VU Vaikų ligu klinika 

13.00-14.00 Pietų  pertrauka  

14.00-14.30 30 min. Virškinimo organų ligomis sergančių 

vaikų dietoterapija 

Doc. V.Urbonas 

VU Vaikų ligu klinika 

14.30-15.00 30 min. Lėtinėmis uždegiminėmis žarnyno 

ligomis, sergančių vaikų gydymo ir 

mitybos ypatumai  

Doc. R. Kučinskienė 

LSMU Vaikų ligų klinika 

15.00-15.30 30 min. Informacinių technologijų įtaka 

valgymui. 

 

R. Jusienė 

VU Bendrosios psichologijos 

katedra 
15.30-16.00 30 min. Blogai valgantis vaikas Ž. Antonova 

VUL SK Vaikų ligoninė 

 
Doc. Rūta Kučinskienė 

tel. 8-37-326611, 868646286; el. paštas: rutadrk@gmail.com   

 

Vaidotas Urbonas 
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